ADORAZIONE EUCARISTICA
CON INVOCAZIONE ALLA
DIVINA MISERICORDIA

Canto 11 TUO POPOLO IN CAMMINO

11 tuo popolo in cammino,
cerca in te la guida.
Sulla strada verso il Regno,
sei sostegno col tuo corpo.
Resta sempre con noi, o Signore.
E il Tuo Pane, Gesu, che ci da forza,
e rende piu sicuro il nostro passo.
Se il vigore nel cammino si svilisce,
la Tua mano dona lieta la speranza.
11 tuo popolo in cammino. ..
E’ il tuo vino, Gesu, che ci disseta,
e sveglia in noi ’ardore di seguirti.
Se la gioia cede il passo alla stanchezza,
la tua voce fa rinascere freschezza.
11 tuo popolo in cammino. ..
E’ il tuo corpo, Gesu, che ci fa Chiesa,
fratelli sulle strade della vita.

Se il rancore toglie luce all’amicizia,
dal tuo cuore nasce giovane il perdono.
11 tuo popolo in cammino. ..

E’ il tuo sangue, Gesu, il segno eterno,
dell’unico linguaggio dell’amore.
Se il donarsi come te richiede fede,
nel tuo Spirito sfidiamo 'incertezza.
11 tuo popolo in cammino. ..
E’ il tuo dono, Gesu, la vera fonte,
del gesto coraggioso di chi annuncia.
Se la Chiesa non ¢ aperta ad ogni uomo,
il tuo fuoco le rivela la missione .
11 tuo popolo in cammino. ..

(Riserviamoci un ragionevole lasso di tempo per prende-
re consapevolezza che ci troviamo davanti a Gesu, real-
mente presente in mezzo a noi con il suo Corpo, la sua
Anima e la sua Divinita)

NELLA PRIMA MEZZ’0ORA:

Guida:
Signore infinitamente paziente, nel tabernacolo tu
aspetti e non ti stanchi mai di aspettare.
Tu hai il desiderio piu ardente di vederci venire a
te, ma, quando non vedi nessuno e il tempo passa
senza che si presenti nulla di nuovo, non ti spa-
zienti.
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...

Vorresti donarci maggior amore, ma quando tra-
scuriamo di aprire I'anima nostra ai tuoi benefici e
non permettiamo alla tua grazia di espandersi,
non ti irriti.
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...

Tu guardi il nostro mondo e assisti a molti spetta-
coli dolorosi; ma la tua bonta, lungi dal ritirarsi,
non chiede che di perdonare.
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...

Vedi quanto sono numerosi 1 peccati che si com-
mettono e tuttavia non scateni il tuo furore; fai si-
lenzio e speri. Questa pazienza illimitata, di cui ci
rende testimonianza la tua presenza silenziosa ed
amante, falla passare nella nostra condotta!
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...

Insegnaci a dominare ogni irritazione, a non stan-
carci di aspettare, a tacere nelle ore critiche o pie-
ne di agitazione.
Ispiraci una dolcezza che non si lasci mai disar-
mare, una bonta che non si stanchi di perdonare,
un sorriso che non cessi mai di essere amabile.
Rendici pazienti fino alla fine, a tuo esempio!
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...
Misericordias Domini, in aeternum cantabo...

1. Lettore: Dal Vangelo secondo Marco
(Mc 10, 46-52)

In quel tempo, mentre Gesu partiva da Gerico in-
sieme ai suoi discepoli e a molta folla, 1l figlio di
Timéo, Bartimeo, che era cieco, sedeva lungo la
strada a mendicare. Sentendo che era Gesu Naza-
reno, comincio a gridare e a dire: «Figlio di Davi-
de, Gesu, abbi pieta di me!». Molti lo rimprovera-
vano perché tacesse, ma egli gridava ancora piu
forte: «Figlio di Davide, abbi pieta di mel».
Gesu si fermo e disse: «Chiamatelo!». Chiamaro-
no il cieco, dicendogli: «Coraggio! Alzati, ti
chiamal». Egli, gettato via il suo mantello, balzo
in piedi e venne da Gesu. Allora Gesu gli disse:
«Che cosa vuoi che 10 faccia per te?». E il cieco gli
rispose: «Rabbuni, che io veda di nuovo!». E Gesu



gli disse: «Va’, la tua fede ti ha salvato». E subito
vide di nuovo e lo seguiva lungo la strada.

(In silenzio, meditiamo la Parola appena ascoltata.
Possiamo, eventualmente, aiutarci con la riflessione se-
guente, 0gnuno per conto proprio)

Questo Vangelo ci riporta un miracolo particola-
re. In quel cieco, Bartimeo, che grida lungo la
strada, ¢ raffigurato ognuno di noi, il nostro per-
corso verso Gesu, l'inizio del nostro discepolato.
E cieco, Bartimeo, quindi non puo «vedere» Gesti.
Ma anche gli apostoli che stanno con Gesu da
molto tempo sembra che proprio non ci vedano.
Non sono loro che poco prima si sono arrabbiati
per una questione di posti e di potere?

Bartimeo «sente», avverte qualcosa. Tutto potreb-
be finire 1i. Chi non ha provato, prima o poi,
qualche emozione di carattere religioso, connessa
a qualche evento significativo, a qualche momen-
to particolare? Lui, Bartimeo, perd, non si accon-
tenta di «sentire»: grida. E continua a gridare an-
che quando cercano di farlo tacere. Il suo non ¢
un grido qualsiasi: € un'invocazione, un ricono-
scimento, una professione di fede. Grida il suo bi-
sogno, certo. Grida la sua voglia di essere guarito,
di vederci. Ma grida anche la sua fiducia in Gesu,
il «Figlio di Davide», il «Messia».

Il suo grido non puo restare inascoltato. E Gesu
che passa lo fa chiamare. Bartimeo non se lo fa
ripetere due volte: si libera del mantello, balza in
piedi e va da Gesu. Strani gesti in un cieco, che
non ci vede e dovrebbe andare a tentoni. Ma non
¢ quello che accade quando il Signore ci chiama e
noi avvertiamo che in quel momento ¢ tutta la no-
stra vita che ¢ in gioco? Non c'¢ mantello, allora,
che possa trattenerci. Non c'e¢ tempo da perdere!
A questo punto ci attendiamo che Gesu faccia tut-
to lui: che guarisca subito Bartimeo e gli restitui-
sca la vista. E invece Gesu lo accoglie con una
domanda che &, stranamente, un misto di delica-
tezza e di disponibilita: «Che vuoi che 10 ti fac-
cia?». La risposta di Bartimeo non ¢ solo una ri-
chiesta, € anche un atto di fede. Una fede che Ge-
su sa riconoscere, una fede senza la quale il mira-
colo non puo avvenire.

Ci vede, ora, Bartimeo, e si mette a seguire Gesu.
Ha recuperato la vista solo per la parola di Gesu.
E la Parola che ci guarisce, una Parola intesa nel-
la fede, una Parola che puo fare di noi, ciechi, dei
seguaci che si mettono per strada, dietro a Gesu.
Tutto era partito da una «sensazione»... Ma non
basta provare qualche sensazione per essere cri-
stiani. Il cristiano € uno che va dietro a Gesu, in
un cammino di morte e risurrezione, che segue il

suo esempio e 1 suoi insegnamenti. La Parola di
Dio diventa luce per i nostri passi.
Ogni giorno il Signore ci dona la sua parola, ci il-
lumina, ci sostiene, ci da forza, speranza, corag-
gio.
(Breve momento di riflessione
su quanto abbiamo appena ascoltato)

Guida:

Preghiamo per la santita dei sacerdoti e per i par-
roci in particolare: poniamo nel Cuore di Gesu 1
nostri Sacerdoti, perché siano fedeli e santi, tra-
boccanti di carita pastorale e di attenzione spiri-
tuale per le anime.

Preghiamo in particolare per quelli piu provati e
tentati, perché siano custoditi nell’amore di Cri-
sto, e nessuno vada perduto.

Tutti:

Signore Gesu, per 1 doni immensi del Sacerdozio
e dell’Eucaristia, noi vogliamo davvero ringraziar-
ti con tutto il cuore. Mai come adesso abbiamo
bisogno dei sacerdoti, ma, in particolare, abbiamo
bisogno di sacerdoti pastori e guide, che, sul Tuo
esempio, amino prendersi cura del gregge loro af-
fidato.

Signore, in momenti cosi difficili per noi cristiani
che, pur desiderando seguire 1 tuoi insegnamenti,
incontriamo innumerevoli difficolta dovute al di-
lagare di false dottrine e di insane interpretazioni,
¢ indispensabile avere pastori che, docili
all’azione dello Spirito Santo, siano sicuri punti di
riferimento  della fede, autorevoli custodi
dell’ortodossia, sinceri ed amorevoli maestri nel
riprendere 1 nostri errori, vigilanti e audaci difen-
sori dagli attacchi subdoli del Maligno.

E’ indispensabile per noi, Signore, avere dei pa-
stori che si preoccupino di venirci a cercare quan-
do ci allontaniamo dal gregge, anziché lasciarci
andare, per il falso timore di ledere la nostra liber-
ta.

Dona, Signore, alla tua Chiesa, Pastori santi, gui-
de sicure, sacerdoti secondo il tuo cuore e quello
della madre tua, Maria.

Rendici degni di tali sacerdoti. Amen

Canto: DAVANTI AL RE. (2 v.)
Davanti al Re,
ci inchiniamo insiem
per adorarlo
con tutto il cuor.



Verso di Lui
eleviamo insiem
canti di gloria

al nostro Re dei Re.

(Momento di silenzio e di totale abbandono
a Gesu presente nell’Eucaristia)

NELLA SECONDA MEZZ’ORA:

1. Lettore:

Signore, che ci hai chiesto di avvicinare tutte le
anime al Tuo cuore, vogliamo recitare la coronci-
na alla Divina Misericordia per tutti i peccatori,
per 1 defunti, per 1 sofferenti, per 1 non credenti,
per noi qui riuniti e per coloro che si sono affidati
alle nostre preghiere. Ti chiediamo in modo parti-
colare di donare ad ognuno ci0 di cui ha piu biso-
gno per percorrere la via della santita. Ora ognu-
no di noi ti affidera le proprie intenzioni di pre-
ghiera.

(Ricordiamoci di pregare prima di tutto per la guarigio-
ne interiore, per la conversione del cuore, per la riconci-
liazione con il Padre...)

RECITA DELLA CORONCINA
Tutti:
Padre Nostro..., Ave Maria. ..
Io credo in Dio, Padre Onnipotente, creatore del
cielo e della terra. E in Gesu Cristo, suo unico Fi-
glio, nostro Signore, il quale fu concepito di Spiri-
to Santo, nacque da Maria Vergine, pati sotto
Ponzio Pilato, fu crocifisso, mori e fu sepolto; di-
scese agli inferi; il terzo giorno risuscitd da morte;
sali al Cielo, siede alla destra di Dio Padre Onni-
potente: di l1a verra a giudicare 1 vivi e 1 morti.
Credo nello Spirito Santo, la santa Chiesa cattoli-
ca, la comunione dei santi, la remissione dei pec-
cati, la risurrezione della carne, la vita eterna.
Amen.

Sui grani del Padre Nostro si recita la seguente preghie-
ra:

Tutti:

Eterno Padre, ti offro 1 Corpo e il Sangue,
I’Anima e la Divinita del Tuo Dilettissimo Figlio
e Nostro Signore, Gesu Cristo, in espiazione dei
nostri peccati e di quelli del mondo intero.

Sui grani dell’Ave Maria si aggiunge per dieci volte:

1. Lettore: Per la Sua dolorosa Passione
Tutti: Abbi Misericordia di noi e del mondo inte-
10.

Alla fine, si ripete per tre volte questa invocazione:
Tutti: Santo Dio, Santo Forte, Santo Immortale,
abbi pieta di noi e del mondo intero.

Poi si aggiunge:

Tutti:

O Sangue ed acqua che scaturisti dal cuore di Ge-
su, come sorgente di Misericordia per noi, confido
in Te!

2.Lettore: Signore ora ti preghiamo tutti insieme
per ottenere la grazia di compiere le opere della
misericordia verso il prossimo:
Tutti:
Desidero trasformarmi tutta nella Tua misericor-
dia, Signore!
Aiutami: fa’ che 1 miei occhi siano misericordiosi,
perché non sospetti e non giudichi dalle apparen-
ze, ma veda quanto vi ¢ di bello nelle anime e
venga in loro aiuto.
Aiutami: fa’ che il mio udito sia misericordioso,
perché mi chini sulle necessita dei miei fratelli e le
mie orecchie non rimangano indifferenti ai loro
gemiti e dolori.
Aitutami, Signore: fa’ che la mia lingua sia miseri-
cordiosa, perché non parli mai male del prossimo,
ma abbia per ognuno una parola di conforto e di
perdono.
Aitutami, Signore: fa’ che le mie mani siano mise-
ricordiose e colme di opere buone,
in modo che io sappia fare solo del bene
e prenda su di me 1 lavori piu duri e faticosi.
Aitutami: fa’ che 1 miei piedi siano misericordiosi,
perché 1o sia sempre pronta
ad accorrere in aiuto del prossimo,
vincendo la mia fatica e la mia stanchezza.
Il mio riposo sia nell’essere servizievole.
Aiutami: fa’ che il mio cuore sia misericordioso e
compatisca tutte le sofferenze altrui.
A nessuno chiudero il mio cuore,
trattero tutti con sincerita,
anche coloro dei quali so
che abuseranno della mia bonta,
mentre 10 stessa mi rinchiudero
nel cuore misericordioso di Gesu.
La tua misericordia riposi in me, Signore mio!
Trasformami in te, poiché sei Tutto!

Santa Faustina Kowalska



Guida: T1 ringraziamo per le grazie che ci hai con-
cesso questa sera. Vogliamo ora affidarci a Te con
la preghiera di consacrazione a Gesu Misericor-
dioso:

Tutti:

Misericordiosissimo Salvatore, io mi consacro to-
talmente e per sempre a Te.

Trasformami in un docile strumento della Tua
Misericordia.

O Sangue e Acqua che scaturisti dal Cuore di Ge-
su, come sorgente di misericordia per noi, confido
in te.

TeE DEUM

Noi ti lodiamo, Dio *
ti proclamiamo Signore.
O eterno Padre, *
tutta la terra ti adora.
A te cantano gli angeli *
e tutte le potenze dei cieli:
Santo, Santo, Santo *
il Signore Dio dell'universo.
I cieli e la terra *
sono pieni della tua gloria.
Ti acclama il coro degli apostoli *
e la candida schiera dei martiri;
le voci dei profeti si uniscono nella tua
lode; *
la santa Chiesa proclama la tua gloria,
adora il tuo unico figlio, *
e lo Spirito Santo Paraclito.
O Cristo, re della gloria, *
eterno Figlio del Padre,
tu nascesti dalla Vergine Madre *
per la salvezza dell'uomo.
Vincitore della morte, *
hai aperto ai credenti il regno dei cieli.
Tu siedi alla destra di Dio, nella gloria
del Padre. *
Verrai a giudicare il mondo alla fine
dei tempi.
Soccorri 1 tuoti figli, Signore, *
che hai redento col tuo sangue prezioso.
Accoglici nella tua gloria *
nell'assemblea dei santi.
Salva il tuo popolo, Signore, *
guida e proteggi 1 tuoi figli.
Ogni giorno ti benediciamo, *
lodiamo il tuo nome per sempre.

Degnati oggi, Signore, *
di custodirci senza peccato.
Sia sempre con noi la tua misericordia: *
in te abbiamo sperato.
Pieta di noi, Signore, *
pieta di noi.
Tu sei la nostra speranza, *
non saremo confusi in eterno.

PREGHIERA DI CONSACRAZIONE DEL MONDO AL-
LA DIVINA MISERICORDIA
(84N GIOVANNI PAoLo II)

Tutti:
Dio, Padre Misericordioso, che hai rivelato il Tuo
amore nel Figlio Tuo Gesu Cristo, e I’hai riversa-
to su di noi nello Spirito Santo Consolatore, Ti af-
fidiamo oggi 1 destini del mondo e di ogni uomo.
Chinati su di noi peccatori, risana la nostra debo-
lezza, sconfiggi ogni male, fa’ che tutti gli abitanti
della terra sperimentino la Tua Misericordia, af-
finché in Te, Dio Uno e Trino, trovino sempre la
fonte della speranza.
Eterno Padre, per la dolorosa Passione e la Resur-
rezione del Tuo Figlio, abbi misericordia di noi e
del mondo intero.
Amen.

Canto: ADORIAMO IL SACRAMENTO

Adoriamo il Sacramento

che Dio Padre ci dono.

Nuovo patto, nuovo rito

nella fede si compi.

Al mistero ¢ fondamento

la parola di Gesu.
Gloria al Padre Onnipotente,
gloria al Figlio Redentor;
lode grande, sommo onore
all’Eterna Carita.
Gloria immensa, eterno amore
alla Santa Trinita. Amen.

Ministro straordinario della Comunione:
Hai dato loro il pane disceso dal cielo.
Tutti: Che porta con sé ogni dolcezza.
Ministro straordinario della Comunione:

Signore Gesu Cristo, che nel mirabile sacramento
dell'Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della
tua Pasqua, fa' che adoriamo con viva fede il san-
to mistero del tuo corpo e del tuo sangue, per sen-



tire sempre in noi 1 benefici della redenzione. Tu
che vivi e regni nei secoli dei secoli.
Tutti: Amen.

(Invochiamo la benedizione del Signore)

Ministro straordinario della Comunione:

Per intercessione della Beata Vergine Maria, Re-
gina dell’Amore e della Pace, il Signore ci benedi-
ca, ci preservi dal peccato e da ogni male e ci
conduca alla vita eterna.

Tutti: Amen

Tutti:

Dio sia benedetto.

Benedetto il Suo Santo Nome.

Benedetto Gesu Cristo vero Dio e vero Uomo.
Benedetto il Nome di Gesu.

Benedetto il suo Sacratissimo Cuore.

Benedetto il suo Preziosissimo Sangue.

Benedetto Gesu nel santissimo sacramento dell'al-
tare.

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito.

Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissi-
ma.

Benedetta la sua Santa ed Immacolata Concezio-
ne.

Benedetta la sua gloriosa Assunzione.

Benedetto il nome di Maria, Vergine e Madre.
Benedetto San Giuseppe suo castissimo sposo.
Benedetto Dio nei suoi angeli e nei suoi santi.

A TE O BEATO GIUSEPPE

A te, o beato Giuseppe, stretti dalla tribolazione
ricorriamo e fiduciosi invochiamo il tuo patroci-
nio, insieme con quello della tua santissima Spo-
sa.

Per quel sacro vincolo di carita, che ti strinse
all'lmmacolata Vergine Madre di Dio, e per
I’amore paterno che portasti al fanciullo Gesu, ri-
guarda, te ne preghiamo, con occhio benigno, la
cara eredita che Gesu Cristo acquisto col suo san-
gue, e col tuo potere ed aiuto soccorri ai nostri bi-
sogni.

Proteggi, o provvido Custode della divina Fami-
glia, l'eletta prole di Gesu Cristo; allontana da
noi, o Padre amantissimo, la peste di errori e di
vizi che ammorba il mondo;

assistici propizio dal cielo in questa lotta contro il
potere delle tenebre, o nostro fortissimo protetto-
re; e come un tempo salvasti dalla morte la mi-
nacciata vita del bambino Gesu, cosi ora difendi
la santa Chiesa di Dio dalle ostili insidie e da ogni
avversita; e stendi ognora sopra ciascuno di noi il
tuo patrocinio, affinché a tuo esempio e mediante
il tuo soccorso possiamo virtuosamente vivere,
plamente morire, e conseguire 1’eterna beatitudine
in cielo. Amen!

Canto: L' ANIMA MIA MAGNIFICA IL SIGNORE

L'anima mia magnifica il Signore

e 1l mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,
perché ha guardato l'umilta della sua serva.
D'ora in poi tutte le generazioni mi chia-
meranno beata.

Grandi cose ha fatto in me ['Onnipotente

e Santo ¢ il suo nome:
di generazione in generazione la sua mise-
ricordia
si stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato la potenza del suo braccio,

ha disperso 1 superbi nei pensieri del loro cuore;
ha rovesciato 1 potenti dai troni,
ha innalzato gli umili;

ha ricolmato di beni gli affamati,

ha rimandato 1 ricchi a mani vuote.
Ha soccorso Israele, suo servo,
ricordandosi della sua misericordia,

come aveva promesso ai nostri padri,

ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito
Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre nei secoli

dei secoli. Amen






