
      

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Collaborazione Pastorale 

Arcade - Camalò – 

Povegliano – Santandrà 

                        

A  Santandra’ 

     27 febbraio 2020: ore 20.30 - 22.30 

     28 febbraio 2020: ore 20.30 - 22.30 

     29 febbraio 2020: ore 15.30 - 18.30                 

                   Santa Messa ore 18.30                          

 

 

“Comincio sempre la mia 

preghiera in silenzio, perché è 

nel silenzio del cuore che Dio 

parla. Dio è amico del 

silenzio: dobbiamo ascoltare 

Dio perché ciò che conta non 

è quello che diciamo noi, ma 

quello che Lui dice a noi e 

attraverso di noi” 

Madre Teresa 

 

Papa Francesco, in modo autorevole 

e con grande frequenza, parla della 

necessità di vivere la sinodalità nella 

chiesa di oggi. A suo avviso, vivere e 

instaurare la sinodalità nella chiesa 

non è solo l’urgenza maggiore, ma 

proprio dalla pratica della sinodalità 

dipende il futuro della chiesa e il 

rimedio per molte patologie che oggi 

appaiono devastanti e dolorose. 
Sinodo è un processo, è una modalità 

di vivere la chiesa; sinodo è il 

cammino ecclesiale che tutti devono 

fare insieme, perché i cristiani sono 

compagni di viaggio, “sinodali”; 

sinodo è l’espressione della fraternità 

dei battezzati; sinodo è la forma più 

visibile della comunione; sinodo è 

anche liturgia, essendo un atto di 

un’assemblea santa, sacramentale. 

 

Tel. referenti: 

Elena Barbon        3493681879 

Carmen Puppato   3452150374          

Sabrina Calesso     3474277150 

Luisa Dall’Ava       3409837418 

 

ESERCIZI SPIRITUALI IN 

PARROCCHIA  

Guidati dai parroci con   

i l  gruppo organizzatore  

e fratel Moreno Pollon  

 

 



 

 

 

Vivere la 

sinodalità 

A chi sono rivolti? 

Sono rivolti ai giovani maggiorenni e agli adulti 

che desiderano vivere un tempo privilegiato alla 

presenza del Signore. 

 

Quando si svolgeranno? 

Si svolgeranno nei primi giorni della Quaresima: 

giovedì  27 febbraio sera, venerdì 28  sera, sabato 

29 pomeriggio. 

 

Come sono articolati? 

Ogni giorno ci sarà un breve momento 

comunitario di preghiera per entrare nel 

silenzio. Seguirà la proposta di meditazione sulla 

Parola di Dio che ci aiuterà a leggere la nostra 

vita alla Sua luce. Si concluderà con una 

preghiera comunitaria per raccogliere e affidare 

quanto vissuto. Il sabato pomeriggio dopo 

un’abbondante presentazione della Parola di 

Dio, concluderemo assieme partecipando alla 

S.Messa. 

 

Giovedì e Venerdì inizieremo alle 20.30 per 

terminare alle 22.30. 

Sabato inizierermo alle 15.30; alle 18.30  ci 

sarà  la  S. Messa conclusiva dell’esperienza    

 

 

Cosa sono? 

Gli esercizi spirituali sono un'esperienza 

particolare di ascolto della Parola del 

Signore. Chi sceglie di viverli entra in un 

tempo prolungato di silenzio esteriore ed 

interiore: per rimanere solo con Gesù e 

solamente in ascolto della sua voce; per 

riconoscere la sua volontà di salvezza per 

la propria vita, per ristorare il proprio 

cuore in Lui e decidere i passi concreti da 

compiere che la Parola di Dio suggerisce al 

cuore. Sono un'esperienza personale, 

vissuta e custodita in un ambiente 

comunitario, in cui tutti coloro che vivono 

gli esercizi si sostengono con la preghiera 

gli uni per gli altri, con la custodia del 

silenzio, accompagnati da una guida che 

propone un percorso di ascolto della Parola 

e di preghiera. 

Perché in Parrocchia? 

Vengono proposti in parrocchia per dare la 

possibilità a un maggior numero di persone 

di vivere tale esperienza all'interno dei 

ritmi della vita quotidiana e per fare 

“allenamento”, ”esercizio” spirituale, cioè 

confidenza con lo Spirito Santo dentro il 

tempo quotidiano della vita. 

Dove si svolgeranno? 

Si svolgeranno a Santandra’, in chiesa. 

 

 

 

Che cosa ascolteremo?  

Giovedi’ :                 

Introduzione all’esperienza e 

preghiera di adorazione 

guidato dal gruppo organizzatore assieme ai 

sacerdoti della Collaborazione 

Venerdì e sabato :  

Spunti biblici per vivere  la 

sinodalita’ 

guidati da: fratel Moreno Pollon 

Invito 

Sono invitati tutti coloro che desiderano 

iniziare il tempo di Grazia della Quaresima 

con un momento intenso di incontro con Dio 

e di relazione fraterna e spirituale con gli altri 

partecipanti. Possono partecipare anche 

persone di altre comunità parrocchiali. 

Consigliamo la partecipazione all'intera 

esperienza perché sia fruttuosa. Vi preghiamo 

di segnalare la vostra partecipazione per poter 

così predisporre i  sussidi  di  preghiera per 

tutti 

Materiale da portare 

Bibbia e penna. 


